
千葉県健指指令第 2364号 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護職員初任者研修は厚生労働省指針のもと県指定の講座であり、公的な資格です。 

ぜひこの機会に取得を目指してみませんか！！ 

 

・これから介護の仕事をしたいと思っている方 

・子育てと両立できる仕事がしたい方 

・家族の介護に不安のある方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜実施要項＞ 

●日  時：平成 28 年 4 月 7 日～7 月 5 日（火・木曜日に実施、全 26 日間） 

（開講式を 4 月 5 日、閉講式を 7 月 7 日に実施します） 

9：10～16：50（1 日 6 時限） 

●定  員：10 名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

●募集期間：平成 28 年 3 月 30 日まで 

●参 加 費：66,000 円（受講料 60,000 円＋テキスト代 6,000 円・税込） 

●実施場所：千葉県佐倉市新町 60-1 

（※演習時は近隣の提携施設にて行います） 

 

 

 

 

 

 

 

NPO法人ワーカーズコープ 佐倉地域福祉事業所 

（旧ホームヘルパー２級講座） 

＜お申込み・お問い合わせ先＞ 

日本労働者協同組合（ﾜｰｶｰｽﾞｺｰﾌﾟ）東関東事業本部 担当：築山
つきやま

 

受付：月～金 9:00～18:00 

TEL：043-308-0620 FAX:043-308-0690 

Mail：hgskntub@roukyou.gr.jp 

さらにワーカーズコープの講座はこんなところが良い！！ 

 

少人数での開催により講師の指導が行き渡りやすく、ｱｯﾄﾎｰﾑな雰囲気で学ぶことができます。 

週２回の講義日程により、現にお仕事をされている方や、家庭の事情等で 

お忙しい方でも受講がしやすくなっています。 

全国展開している当団体の実践より、介護・福祉分野の情報を提供いたします。 

介護の基礎知識

を学べます！ 

mailto:hgskntub@roukyou.gr.jp


研修日程 

日 時 項 目 

4月 5日（火） 
開講式・オリエンテーション 

9：10～12：30 

4月 7日（木） 1-1多様なサービスの理解 

9：10～16：50 1-2介護職の仕事内容や働く現場の理解 

4月 12日（火） 
2-1人権と尊厳を支える介護 

9：10～16：50 

4月 14日（木） 
2-2自立に向けた介護 

3-1介護職の役割、専門性と多職種との連携 

3-2介護職の職業倫理 9：10～16：50 

4月 19日（火） 
3-3介護における安全の確保とリスクマネジメント 

3-4介護職の安全 

4-1介護保険制度 9：10～16：50 

4月 21日（木） 4-2医療との連携とリハビリテーション 

4-3障害者自立支援制度及びその他制度 9：10～16：50 

4月 26日（火） 5-1介護におけるコミュニケーション 

5-2介護におけるチームのコミュニケーション 9：10～16：50 

4月 28日（木） 
6-1老化に伴うこころとからだの変化と日常 

9：10～12：30 

5月 10日（火） 
6-2 高齢者と健康 

7-1認知症を取り巻く状況 

7-2医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理 9：10～16：50 

5月 12日（木） 

7-3認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活 

7-4家族への支援 

8-1障害の基礎的理解 

8-2 障害の医学的側面、生活障害、心理・行動の特

徴、かかわり支援等の基礎的知識 

8-3 家族の心理、かかわり支援の理解 
9：10～16：50 

5月 17日（火） 9-1介護の基本的な考え方 

9-2介護に関するこころのしくみの基本的理解① 
9：10～16：50 

5月 19日（木） 9-2介護に関するこころのしくみの基本的理解② 

9-3介護に関するからだのしくみの基礎的理解 
9：10～16：50 

5月 24日（火） 
9-4生活と家事 

9：10～16：50 

 

 

 

 

 

＜お申し込み記入欄＞                     ワーカーズコープ東関東事業本部 行 

氏名 

ﾌﾘｶﾞﾅ ご連絡先 

 
自宅   ℡（     ）     － 

携帯   ℡（     ）     － 

住所 

〒 

※１.ＦＡＸの場合はこちらの記入欄にご記入後、表面のＦＡＸ番号に送信ください。 

※２.お申込みいただきましたら、確認のためこちらからご連絡をいたします。 

日 時 項 目 

5月 26日（木） 
9-5快適な居住環境整備と介護 

9：10～12：30 

5月 31日（火） 9-6 整容に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護 9：10～16：50 

6月 2日（木） 9-7移動・移乗に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護① 9：10～16：50 

6月 7日（火） 9-7移動・移乗に関連したこころとからだのしく

みと自立に向けた介護② 9：10～16：50 

6月 9日（木） 9-8 食事に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護 9：10～16：50 

6月 14日（火） 9-9入浴、清潔保持に関連したこころとからだの

しくみと自立に向けた介護 9：10～16：50 

6月 16日（木） 9-10 排泄に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護 9：10～16：50 

6月 21日（火） 9-11 睡眠に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護 9：10～16：50 

6月 23日（木） 9-12 死にゆく人に関連したこころとからだのし

くみと終末期介護 9：10～11：20 

6月 28日（火） 9-13 介護過程の基礎的理解 

9-14 総合生活支援技術演習① 9：10～16：50 

6月 30日（木） 
9-14 総合生活支援技術演習② 

9：10～16：50 

7月 5日（火） 
10-1 振り返り 

10-2 就業への備えと研修終了後における継続

的な研修 

☆修了試験 
9：10～16：00 

7月 7日（木） 
修了式・交流会 

9：10～12：30 

受講に関するご質問

など、お気軽にお問い

合わせください♪ 


