
介護職員（初任者）研修担当講師 

 

科目別担当講師名 

科   目 担当講師名 講習時間数 

1 職務の理解 村上・宮島・笹倉・宮崎・高野・新庄・中土 7.5時間  

2 介護における尊厳の保持・自立支援 村上・宮島・笹倉・宮崎・松原・新庄・下野・中土 10時間  

3 介護の基本 村上・宮島・笹倉・宮崎・松原・新庄・下野・中土 10時間  

4 介護・福祉サービスの理解と医療との連携 大和・柳原・田村・髙木・濱西・吉田・中山 10時間  

5 介護におけるコミュニケーション技術 村上・宮島・笹倉・宮崎・吉田・新庄・下野・中土 7.5時間  

6 老化の理解 田中・稲葉・黒田・松下 7.5時間  

7 認知症の理解 村上・宮島・笹倉・田中・宮崎・山田・新庄・松下 7.5時間  

8 障害の理解 村上・宮島・笹倉・柳原・田中・宮崎・新庄・稲葉・黒田・松下 5時間  

9 こころとからだのしくみと生活支援技術 村上・宮島・笹倉・与島・宮崎・高野・山田・新庄・下野・中土 85時間  

10 振り返り 村上・宮島・笹倉・宮崎・新庄・下野・中土 5時間  

 

講師情報 

氏 名 担当科目 現 職 資 格 

村上敦子 
科目別担当講師名参照 企業組合労協センター事業団 

富山地域福祉事業所 所長 

ヘルパー2級、ヘルパー1級、介護福祉士、ケアクラーク、福祉環境コーディネーター、

介護支援専門員、福祉用具プランナー、ジョブカードキャリアコンサルタント 

宮島好子 
    〃 企業組合労協センター事業団 

富山地域福祉事業所 勤務 

ヘルパー2級、介護福祉士 

笹倉福子 
    〃 企業組合労協センター事業団 

富山地域福祉事業所 責任者 

ヘルパー2級、介護福祉士 

大和真理子     〃 特定非営利活動法人ささえ愛代表理事 社会福祉士、介護福祉士、介護支援専門員 

柳原亮子 
    〃 社会福祉法人ラッコハウス副施設長 社会福祉主事任用資格、 

高校教諭（社会科）一般、社会福祉士 

与島秀則 
    〃 ㈱つくし工房 代表取締役 福祉用具専門相談員、ホームヘルパー2級、福士住環境コーディネーター2級 

社会福祉主事任用資格、介護支援専門員、福祉用具プランナー、社会福祉士 



 

 

宮崎拓也 
    〃 企業組合労協センター事業団 

砺波地域福祉事業所 勤務 

介護福祉士 

吉田三津子 
    〃 つばき苑居宅介護支援事業所 

介護支援専門員 

社会福祉主事任用資格、介護支援専門員、社会福祉士 

高野康代 
    〃 社協ヘルパーステーション所長 ホームヘルパー1級、介護福祉士、 

介護支援専門員、主任介護支援専門員 

松原良子 
    〃 全国ホームヘルパー協議会会長 介護福祉士、社会福祉主事、 

介護支援専門員 

山田和子     〃 しおんの家 代表 介護福祉士、介護支援専門員、認知症介護実務者研修基礎課程・専門課程修了 

新庄悦子 
    〃 企業組合労協センター事業団 

高岡地域福祉事業所 責任者 

ホームヘルパー2級、介護福祉士 

下野尚子 
    〃 企業組合労協センター事業団 

魚津地域福祉事業所 所長 

社会福祉主事任用資格、児童福祉司任用資格、介護福祉士、介護支援専門員 

田中和子 〃 NPO 法人 あいこでしょ デイサービス勤務 介護支援専門員、看護師 

黒田ゆか 〃 魚津緑ヶ丘病院勤務 看護師、救急救命士、第 1種消化器内視鏡技師 


