
1週目 7 / 23 入門編 試験の全体像と受験対策

2週目 8 / 6 基礎編　　１ 科目群　　１ 人間の尊厳と自立（２）　・　介護の基本（16） #

3週目 8 / 20 基礎編　　２ 科目群　　２ 人間関係とコミュニケーション（２）　・　コミュニケーション技術（８） #

4週目 9 / 3 基礎編　　３ 科目群　　３-① 社会の理解（12） #

5週目 9 / 17 基礎編　　４ 科目群　　３-② 社会の理解（12） #

6週目 10 / 1 基礎編　　５ 科目群　　3-③ 社会の理解（12） #

7週目 10 / 8 基礎編　　６ 科目群　　４ 生活支援技術（20） #

8週目 10 / 15 基礎編　　７ 科目群　　５・６ 介護過程（８）　・　発達と老化の理解（8） #

9週目 10 / 22 基礎編　　８ 科目群　　７・８ 認知症の理解（10）　・　障害の理解（10） #

10週目 10 / 29 基礎編　　９ 科目群　　９ こころとからだのしくみ（12） #

11週目 11 / 5 実力編　　１ 科目群　　１ 人間の尊厳と自立（２）　・　介護の基本（16） #

12週目 11 / 12 実力編　　２ 科目群　　２ 人間関係とコミュニケーション（２）　・　コミュニケーション技術（８） #

13週目 11 / 19 実力編　　３ 科目群　　３-① 社会の理解（12） #

14週目 11 / 26 実力編　　４ 科目群　　３-② 社会の理解（12） #

15週目 12 / 3 実力編　　５ 科目群　　４ 生活支援技術（20） #

16週目 12 / 10 実力編　　６ 科目群　　５・６ 介護過程（８）　・　発達と老化の理解（8） #

17週目 12 / 17 実力編　　７ 科目群　　７・８ 認知症の理解（10）　・　障害の理解（10） #

18週目 12 / 24 実力編　　８ 科目群　　９ こころとからだのしくみ（12） #

19週目 1 / 7 総仕上げ　１ 模擬試験

20週目 1 / 14 総仕上げ　２ 模擬試験

回数
毎週

火曜日
段階 科目群 内　　容

　国家資格の介護福祉士受験に向け、短時間で効果的なカリキュラムを用意しました。
　講師は他校でも受験対策をしているベテラン講師です。
　毎年の出題傾向を見ながら、ポイントをとらえた指導と、学習法を伝授して下さいます。
　仕事をしながらでも学べる夜間コースで、通いやすい地元北本で勉強しませんか？

日　時：平成25年7月23日～平成26年1月14日（隔週及び毎週火曜日）18：00～21：00
受講料：58,000円（テキスト代別）
場　所：ワーカーズコープ北本地域福祉事業所（北本市朝日2－163－2）
　　　　　※駐車場完備
定　員：20名（最小催行人数7名）
申込期間：7/19（金）まで
申込･問合：048-593-5667　ワーカーズコープ北本地域福祉事業所（担当:大澤）



1週目 6 / 10 １．高齢者の特徴と高齢期に多い疾病および障害

2週目 6 / 17 ２．バイタルサインと検査値とその意義　　　　３．介護技術の展開

3週目 6 / 24
４．ケアにおけるリハビリテーション
５．認知症高齢者の介護
６．精神に障害のある場合の介護

4週目 7 / 1

７．医学的診断・治療内容・予後の理解
８．現状の医学的問題のとらえ方
９．栄養・食生活からの支援・介護
１０．在宅での医療管理

5週目 7 / 8
１１．感染症の予防　１２．急変時の対応
１３．健康増進・疾病障害の予防　　１４．ターミナルケア

6週目 7 / 15

１５．訪問看護および介護予防訪問看護
１６．訪問リハビリテーションおよび介護予防訪問リハビリテーション
１７．居宅療養管理指導および介護予防居宅療養管理指導
１８．通所リハビリテーションおよび介護予防通所リハビリテーション
１９．短期入所療養介護および介護予防短期入所療養介護

7週目 7 / 22 ２０．介護老人保健施設　　　　　　　２１．介護療養型医療施設

8週目 7 / 29 １．介護保険制度の概要　　　　　　　２．保険者・国・都道府県の責務等

9週目 8 / 5 ３．被保険者　　　　　　　　　　　　　　　４．要介護認定・要支援認定

10週目 8 / 12 ５．保険給付の種類・内容等　　　　　６．介護報酬

11週目 8 / 19 ７．支給限度基準額　　　　　　　　　　８．利用者負担・現物給付

12週目 8 / 26 ９．事業者および施設　　　　　　　　１０．介護保険事業計画

13週目 9 / 2 １１．保険財政と財政安定化基金等　　　　　　　１２．地域支援事業

14週目 9 / 9 １３．介護サービス情報の公表　　１４．国民健康保険団体連合会の介護保険事業関係業務

15週目 9 / 16 １５．審査請求　　１６．介護支援サービス（ケアマネジメント）と介護支援専門員

16週目 9 / 23 １７．居宅介護支援　　　　　１８．介護予防支援　　　　　１９．施設介護支援

17週目 9 / 30 総仕上げ－①

18週目 10 / 7 模擬試験－①

回　数
毎週

月曜日
内　　　容

保健医療サービス

保健医療サービス

保健医療サービス

保健医療サービス

保健医療サービス

保健医療サービス

保健医療サービス

介護支援

介護支援

介護支援

介護支援

介護支援

介護支援

介護支援

介護支援・保健医療サービス

介護支援

介護支援

介護支援・保健医療サービス

　合格率20%のケアマネ受験に向け、短時間で効果的なカリキュラムを用意しました。
　講師は他校でも受験対策をしているベテラン講師です。
　毎年の出題傾向を見ながら、ポイントをとらえた指導と、学習法を伝授して下さいます。
　仕事をしながらでも学べる夜間コースで、通いやすい地元北本で勉強しませんか？

日　時：平成25年6月10日～平成25年10月7日（毎週月曜日）18：00～21：00
受講料：58,000円（テキスト代別）
場　所：ワーカーズコープ北本地域福祉事業所（北本市朝日2－163－2）
　　　　　※駐車場完備
定　員：20名（最小催行人数7名）
申込期間：6/5（水）まで
申込･問合：048-593-5667　ワーカーズコープ北本地域福祉事業所（担当:大澤）


