
 

     

     

 

 

                  

 朝夕はすっかり涼しくなり、風は秋を感じる季節になりました。 

いつもさわやかへのご理解ご協力ありがとうございます！皆さんのご協力で大量収穫 

の夏野菜も収穫を終えて、冬野菜栽培の準備を進めています。 

職員も何が良いのか頭を悩ませ中です。お勧めがありましたらアドバイスよろしく 

お願いします！   

 

＊連日ニュースで取り上げて 

いるデング熱について 

ご紹介します！ 

人から人への感染はなく、感染場所が 

特定されため、インフルエンザのような 

大流行の心配はないようです。 

 

 

 

 

   
 

                

  

さわやか新聞 ９月号 

デング熱の特徴 

原因…デングウィルスを持つヤブ蚊（ヒトスジ

シマカ）に刺されることで感染。人から

人への感染なし。 

潜伏期間・・・３～７日 

症状・・・急に発熱し、筋肉痛や関節痛、発疹

を伴うことが多い。通常は７～１０日で

後遺症もなく回復する事が多い。 

予防・治療・・・ワクチンや特効薬はなく、治療

は解熱剤投与などの対処療法。 

 

 

８月は風鈴作成♪ 

 
真剣にレイアウト中です！ 

おしゃべりしながら楽しく作成❤ 

出来た⤴ 

ケアマネさんより 

金魚を頂き飼育を 

始めました！ 

大きく育つと良いなぁ 

と話しています！ 

 

 

平成 26年 9 月 5日 

編集発行  さわやか 


